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Berufliche Weiterbildungen fur Beschaftigte in Einrichtungen der ambulanten und stationaren Pflege

Tagesseminar fUr zusatzliche Betreuungskrafte

,Hilfe, womit aktiviere ich diesen Bewohner

denn heute?!

Planung und Durchfiihrung von Einzelbeschaftigung
mit vielen Ideen auch fir demente Menschen

Das Seminar richtet sich an Betreuungs- und Pflegekrafte, die in Pflegeeinrichtungen und in Einrichtungen
der Eingliederungshilfe mit unterschiedlichen physischen und psychischen Alterserkrankungen den
Tagesablauf mit Beschaftigungsangeboten gestalten und die Aktivitaten des taglichen Lebens begleiten.

Schwerpunkte des Seminars sind Mdglichkeiten und Grenzen der Aktivierung des alteren Menschen in der
taglichen Begleitung, unterschiedliche Elemente der Beschéaftigungstherapie und die Gestaltung von
Therapieeinheiten fur die Einzelbetreuung — ob am Bett, im Stuhl oder in der Alltagsférderung.

Seminarinhalte

Einfihrung und Uberblick von Analyse, Zielplanung, Aufbau bis Dokumentation einer
Beschaftigungseinheit
Verschiedene Ebenen der Aktivierung, somatisch, kognitiv, emotional
Planung eines untersttzenden, forderlichen Beziehungsaufbaus
Beleuchtung von folgenden, hdufigen Angeboten
o aktivierende Einzelbetreuung — 10min-Aktivierung
o Gedachtnistraining und biografisches Arbeiten im taglichen Kontakt
o Einsatz von Musik, Gymnastik, Krafttraining und Bewegung
o Kreatives Gestalten
Umgang mit Beschwerden, Blockadehaltung und Riickzug... eben mit sogenannten ,schwierigen
Bewohnern”

Termin: 06.10.2022 9:00 - 16:00 Uhr
Ort: MGH Pusteblume, Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle
Referentin: Frau Raphaela Horvath, Dozentin fir Pflegeberufe

Zielgruppe: Betreuungskrafte nach § 43b SGB XI Richtlinien § 53¢ SGB XI,

Kosten:

145,00 €/Person

Anmeldung bis: 10.09.2022



